
總編輯的話	1	
 

健康照護科學雜誌 第 1 期  中華民國 109 年 12 月 
 
 

總編輯的話	

 
在忙碌與充實的生活中，時間總是悄悄的飛逝，今年在大家努力與審查委員

的協助下，「健康照護科學雜誌」第二期終於出版了，本期收錄綜論有兩篇，原

著則有六篇，相關內容於臨床實務提供諸多的照護建議，以供讀者參考。	

國內人口老化， 長照問題日趨嚴重，在本期特別透過兩篇綜論針對社區長

照問題分別從高齡社會談偏鄉老人自殺議題進而討論偏鄉長照的照護需求， 

另一篇則以目前長期照護關注的議題為出發點，透過周延的溯源及文獻整理，呈

現目前國內日間照顧服務的現況。而六篇原著中，四篇為護理師於臨床實務針對

特定個案的照護經驗，包含對象有陣發性心室上頻脈併休克症狀病人、使用呼吸

器病人、脊髓損傷病人、及加護病房心臟病童母親等，相關照護經驗與創新策略，

可以提讀者或臨床實務者的照護應用。另兩篇原著以特定的護理技術為範疇，例

如一篇以降低急診病人周邊靜脈炎發生率為主題，作者提供了周邊靜脈管路照護

的步驟；而另一篇則以文獻讀方式，提出密閉式抽痰系統降低呼吸器相關肺炎發

生率的成效分析，此兩篇的結論與發現，可以提供臨床運用，以提升病人安全的

品質照護。 

	

由於本期刊正是初創時期，稿件來源多樣性，因此本期文章以多元與多樣貌

的方式呈現，未來稿件若充分足以歸類，將再以主題式的範疇為前題，我們也期

待這樣的形式可以到來。最後，再次感謝所有審查委員的協助，有您們真好。	
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